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Nola josten da eguneroko bizitza ospitaleko bizitzarekin? Nola josten dira 
eguneroko ogi barra erostera joatea, laneko nekea, toki denetara berandu iris-
teko premia, alokairuaren prezioa, lagunekin harturiko zerbezak, ingurukoen 
desira eta beharrak eta ospitaleko biztanle ajatuak, heriotzaren usaina, bisturi 
mota denak, jaioberrien poza, desinfektante usaina eta, berriz ere, ingurukoen 
desira eta beharrak?

Medikua den idazlea da Arantzazu Lizartza, idazlea den medikua. Eguneroko 
ertzetan aurkitu du poesia idazteko materiala. Eta ospitaleko begiradetan poesia 
idazteko aitzakia. Hau du bere lehen liburua.

Arantzazu Lizartza Saizar
(Leitza, 1994)

Medikuntzan graduatua EHU-n. Familia eta Komunitate 
espezialista da, Lehen Arretan egiten du lan.

2023an Iruñeko Egile Berriendako XXXIII. lehiaketan 
lehen saria eskuratu zuen Ezlekuak poesia lanarekin.    

948 326 535 • www.pamiela.com • admin@pamiela.com

Poesia, 68

978-84-9172-444-5

2025 - 104 or. - 15 x 21,5 cm
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