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PAMPLONA - La tafallesa Maite Sota
presenta nueva novela, El informe Uli-
ses (Pamiela), una historia en la que
desde la vida misma transporta a las
lectoras y lectores a la eruel realidad
de los abusos sexuales a menores.

Segun explicé Txema Aranaz, de la
editorial Pamiela, la novela, “vista des-
de fuera, sigue los derroteros clisicos
de las investigaciones de una novela
negra, pero la diferencia fundamen-
tal es que, mientras que en dichas
investigaciones son los prnfcsionalcs
los que desarrollan las citadas inves-
tigaciones, en este caso la lleva a cabo
la pediatra que atiende a Ulises (el chi-
co que sufre abusos sexuales y acaba
suiciddndose). El sentimiento de cul-
pa es lo que le lleva preocuparse por
el casoy por las razones que han dado
lugar a ¢se hecho tan grave, Al mis-
mo tiempo, a medida que avanza la
trama de la novela, la protagonista
slente una responsabilidad social, y
los elementos que va descubriendo le
llevan a implicarse en el caso ya no
como médica sino como miembro de
la sociedad. Todo esto da lugar a que
en la novela se plasme un reflejo social
que es la base sobre la que se desarro-
lla la trama. Ella se va encontrando
con trabas de poderes efectivos en la
sociedad que hacen lo posible para
que el delito cometido no se conozea',
Para terminar su medida y certera
introduccion, Aranaz apunté que
“aunque el hilo conductor de la nove-
la es la pederastia, Maite incorpora
una serie de historias paralelas, con
identidad propia, que hacen que la
novela se enriquezea y le otorgan unas
caracteristicas especiales dentro de
este modelo de libros preocupados no
solo por contar una historia que pue-
da entretener sino hacer participe a
la gente de cuestiones que nos afec-
tan a todos™,

Maite Sota fue su meridiana a la
hora de centrar su nueve libro. “Es
una historia de abusos sexuales sobre
nifios. La novela empieza en la con-
sulta de una pediatra, como puedo ser
yo o cualquier otra, a la que llega un
nifio de 13 afios para una consulta
sobre un tema algo difuso. Ella, la
pediatra, se encuentra presionada por
el iempo, no logra extraer informa-
cién al nifio v le pasa el easo a la enfer-
mera con la que trabaja; pero se que-
da con la mosea, porque cree que hay
algo extrafio que no ha contado ni el
chico ni la madre. A la semana
siguiente vuelve el chaval, y ella sigue
pensando que hay algo raro, percibe
que hay un sufrimiento, pero no pue-
de ir mas alld. Lo cita con otro espe-
cialista y deja el tema apartado aun-
que sigue quedindose con la duda de
que ese chico sufre por algo... Hasta
que una semana después les llaman
del 112, tiene que ir al domicilio del

Maite Sota, ayer, momentos antes de la presentacién de su novela en la libreria Elkar.

muchacho y sé encuentran con todo
el drama: que ¢l chaval se ha quitado
la vida. Ella se queda impactada, no
entiende lo que ha pasado pero ense-
guida empieza a sentirse culpable por
no haber detectado esa posibilidad
que subyacia. Todo esto le lleva a bus-
car culpables y para desahogar parte
de su culpa, busca culpables fuera”.
Una busqueda que le lleva hasta el
padre “bastante extraiio, con una
patologia psiquidtrica que no contro-
la, e incluso en su grupo de amigos o
en ¢l colegio. También habla con los
policias que llevan la investigacion,
pero se confunde, se desdice, se tra-

“Laclave noesque
hayaabusadores
dentrodel
cstamento

cclesiastico, sino
que los jerarcas
los encubren

MAITE SOTA

Médica y escritora
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‘ElInforme Ulises;, historiasde poder
violento sobre personasvulnerables

La médica y escritora tafallesa Maite Sota publica, de la mano de Pamiela, una novela negra dolorosamente real

ba... Y todo eso lleva a que su propio
planteamiento no sea creible, aunque
la gente piense que estd tirando balo-
nes fuera, Al mismo tiempe, su situa-
cion de pareja, que es compleja, dife-
rente e intensa, comienza a compli-
carse, yaeso sele sumaque en lacon-
sulta también estan ocurriendo otros
casos..”. Ahi es cuando Maite Sota res-
pira y de nuevo clava las palabras:
“Esta no es solo una historia de abu-
505 sexuales, son historias de domi-
nacion, del uso del poder mediante la
violencia ejercida sobre personas vul-
nerables”, En sentido, las historias
paralelas que envuelven la trama prin-

LAHISTORIA

@ Veridica. E| suicidio en Tafalla
de un nifio de trece afios convul-
siona la comoda cotidianidad de
su pediatra, Karmele Altuna. El
extrafio contexto familiar y los
datos macabros hallados en el
domicilio de la victima, provecan
una reaccion en cadena que
arrastra a la doctora hasta un
colegio de Burgos en busca de
respuestas, A pesar de sentirse
abatida por problemas persona-
les y familiares, que aumentan
@n proporcidn al horror que va
descubriendo, su fina intuicién le
@mpuja a continuar una investi-
gacién complicada con la apari=
¢ion de evidencias gue inerimi-
nan a un colegio regentado por
religiosos. El crudo relato de
estos terribles sucesos, silencia-
dos durante muchao tiempao, salta
a la |uz casi por casualidad, come
ocurre en la mayoria de las oca-
siones, Los menores desprotegi-
dos son victimas silenciosas de
canallas que gozan de la impuni=
dad que les presta un habito y
una institucién que sin el menor
| rubor mira hacia ofro lado, w

LA AUTORA

@ Medicina y literatura. Licen-
ciada en Medicina y Cirugia,
médica especialista en Pediatria
(Zaragoza, 1997). Ejerce su pro-
fesion en lruna desde 1997 en el
dmbito de la Atencién Primaria.
Ha escrito poemas y cuentos
infantiles, de los que ha publica-
do un cuaderno de cuentos y
una novela dirigida al publico
juvenil. Colabora con la revista
Ezkaba. Publica su primera
novela en 2012, Necoleto Pambi.
Historla de una vida Insipida, a
la que le siguen Ef ser encade-
nado (2013), El perfume de la
higuera (2016, inédito) y El
Infarme Ulises (Pamiela, 20170,

cipal tienen también como “denomi-
nador comun la dominacion y el mal-
trato, de género, sobre poblacidon
infantil, de desequilibrio entre pare-

jas... Digamos que estas historias para-

lelas, sin elevarse sobre la trama prin-
cipal, tienen potencia suficiente como
para crear sus propias historias que,
a su vez, se van hilvanando, aumen-
tando el ritmo, la agilidad y el suspen-
se de la novela hasta que, al final, la
bola es tan tremenda para la protago-
nista que explota”. Para aliviar esta
“historia de historias abrumadora, y
rebajar la carga de crueldad v drama-
tismo también hay tramas que la ali-
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vian, la relajan y le dan un poco de
aire, con toques cinicos e incluso de
humor”,

EL ORIGEN Sota, tras una trayectoria
en la que hay desde cuentos para
nifios hasta novelas con una notable
carga satirica, se planted El informe
Ulises como “algo que no fuera solo
entretenido, para matar el rato, sino
que ademads te lleve a pensar mas alla
de lo que puede ser un simple relato
de novela negra. Y para ello busqué
en mis fuentes, que no son otras que
la realidad, ya que no hay nada mejor
para construir un relato cruel de este
tipo. Y mi realidad es la pediatria, don-
de diariamente tengo que enfrentar-
me a situaciones duras, ya sea el dolor
evidente, el de un abuso, el de una
negligencia o el del maltrato a todos
los niveles... pero no solo eso, también
la pequefia violencia que no se ve, ese
dolor de un nifio que est dentro de
una familia estructurada, con un nivel
econdmico medio, que no tendria que
sufrir, pero lo hace por muchos moti-
vos, desde e entorno escolar, el aco-
s0 de los amigos o simplemente por-
que en 5u casa no tienen tiempo para
hablar con él. Son situaciones de vio-
lencia, de dolory de sufrimiento infan-
til que no se suelen apreciar pero que
poco a poco se pergiben més. Y araiz
de ahi, decidi escribir sobre casos que
me tocan cerca, y conozco, aunque el
que da pie a la trama principal de la
novelano lo he vivido, es ficcién, pero
las tramas colaterales si estdn basa-
das en hechos veridicos, Y creoque es
uno de los puntos fuertes de la nove-
1a, la verosimilitud, es una historia
real. Se habla de una persona normal
y corriente, no esta loea, sabe lo que
hace y produce dolor reiteradamen-
te a uno y mas nifos. Y con el resto de
historias sucede lo mismo, es gente
que para manifestar su poder utilizan
la violencia en contra de una persona
més débil”, En este sentido, Sota recal-
co que los adultos pueden sufrir inte-
riormente “como una patologia endo-
gena, pero los nifios, no; los nifios
sufren por algo del exterior; es decir,
el dolor procede de fuera y habitual-
mente de un entorno cercano, Y eso
s lo que he procurado transmitir en
novela”, En este sentido, Maite Sota
puso como objetivo de su obra “con-
mocionar”, a la par que “resaltar esa
violencia ejercida sobre los nifios, que
es muy dificil de detectar porque pro-
cede de las personas que estdn a car-
go de esos nifios, ya sean profesores,
padres, tutores. Y los nifios sufren,
pero ese sufrimiento es muy dificil de
detectar porque esti camuflado”, -

OCULTACION “Como sabemos todos,
ala jerarquia eclesidstica no le inte-
resa que estos casos salgan a la luz,
y asi, unas veces los esconden, otras
los trivializan, otras cambian a esas
personas de lugar para escurrir el
bulto... Pero, a pesar de todo, cada
vez estan saliendo mas casos. Yo
esto lo escribi en 2014, y ya habia un
montén, y desde entonces, solo en
el Estado espaifiol, han salido
muchos mas. Pero la clave no es que
haya abusadores dentro del esta-
mento eclesiastico, que los hay, sino
que los altos jerarcas los estin encu-
briendo o por los menos intentan
minimizarlos. Y no lo digo yo, lo
dicen los medios, los jueces...”. @
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